SEMAINE

NATIONALE

DES RETRAITES

ET PERSONNES AGEES

Du 16 au 21
octobre 2023

Vielllir ensemble,
une chance a cultiver
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SEMAINE BLEUE DU 16 AU 21 OCTOBRE 2023

DES ACTIVITES GRATUITES POUR LES PLUS DE 60 ANS
UNIQUEMENT SUR RESERVATION A PARTIR DU LUNDI 18 SEPTEMBRE
(SAUF POUR LE FORUM)

DANS LE CADRE DE CETTE SEMAINE,
UN SERVICE DE TRANSPORT SERA MISE A DISPOSITION GRATUITEMENT.

LES PERSONNES SOUAITANT EN BENEFICIER POURRONT EN FAIRE LA
DEMANDE AUPRES DE L’ACCUEIL
DE LA MAIRIE AU 03 27 92 43 30.

LUNDI 16 OCTOBRE 2023

15H - Loto

Lieu : salle Coquelet
Animé par :

le club des Leus
Ouvert a tous

a partir de 60 ans
Gratuit

MERCREDI 18 OCTOBRE 2023
10H A17H - Forum

Lieu : salle des Fétes 9 3 e p ’
¢ "ve

La municipalité organise, en

partenariat avec le CLIC, relais

autonomie du DOUAISIS et de la plateforme

d’accompagnement et de répit, un forum

réunissant une vingtaine d’intervenants.

Ouvert a tous
Entrée gratuite

VENDREDI 20 OCTOBRE 2023

15H - Projection

Lieu : salle Coquelet

La municipalité vous propose Q"‘!‘ LA
une séance de cinéma. >

Il sera projeté le film « La belle =
Epoque » de Nicolas BEDOS LA BELLE EPOQLE
avec Daniel AUTEUIL, "
Guillaume CANET.

Entrée gratuite

MARDI 17 OCTOBRE 2023
15H - Gym douce
Lieu : salle Coquelet
Animé par Mehdi S. ? \
Ouvert a tous a partir de 60 ans
Animation et participation de la GEA ~
« Les Intrépides ».

Gratuit

JEUDI 19 OCTOBRE 2023

15H - Marche bleue

Lieu : salle Coquelet .5 @

En collaboration avec la municipalité, ()" |
l'association « AUBERCHICOUR ‘5“—3‘ y
AUJOURD’HUI AUTREFOIS » propose

une marche éducative. Ce parcours retrace, une
patrtie de lhistoire de< notre ville.

En cas de pluie, le président de I'association nous

racontera l'histoire de notre ville, en appui avec
écran et rétroprojecteur.

Gratuit

SAMEDI 21 OCTOBRE 2023

15H - Thé dansant

Lieu : salle des Fétes

Cette apres-mldl récréative,
ouverte tous, sera animée par Mickaél Anim.
Entrée gratuite



